Stundenplan Klassischer Yoga / ahimsashala.at

9.00-10.30

14.00 - 15.30

14.30 - 16.00
16.00 - 17.30
16.30 - 18.00
17.00 - 18.30

18.00 - 19.30

18.30 - 20.00
19.00 - 20.30

AhimsaShala

Klassischer Yoga
Cranio & Shiatsu

Montag ‘ Dienstag ‘ Mittwoch ‘ Donnerstag ‘ Freitag ‘ Samstag/Sonntag
ANDREA WORKSHOPS
HORST
HORsST
HORST
HORsST
ANDREA
*HORST *HORST
ANDREA
HORST
ANDREA

YOGASTUDIO AHIMSASHALA, 1210 WIEN, ANTON-STORCK-GASSE 73

* LIESING, 1230 WIEN, MEHLFUHRERGASSE 18

Die wéchentlichen Kurse sind in Kursblécken fortlaufend organisiert und werden dementsprechend abgerechnet
(unterrichtsfreie Zeiten siehe Homepage).

Der Einstieg in die Kurse ist jederzeit nach Absprache mit dem jeweiligen Yogalehrer méglich.

Wir behalten uns vor, bei zu geringer Teilnehmerzahl mit einzelnen Kursen auszusetzen.

DIE TEILNAHME AN DEN KURSEN ERFOLGT IN VOLLER EIGENVERANTWORTUNG. ES GELTEN DIE AGBS AHIMSASHALA.

Horst Buchebner / horst@ahimsashala.at / Andrea Hofer / andrea@ahimsashala.at
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